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Учебный план 

МБДОУ «Дмитриевский ДС «Гнёздышко» 

на 2023/2024 учебный год 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБДОУ «Дмитриевский ДС «Гнёздышко» устанавливает перечень образовательных областей и объем 

учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности на 2023/2024учебный год. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012г. No273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. No155 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта дошкольного образования»; 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г.   No1014   «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам дошкольного образования»; 

Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, одобренной решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. No2/15); 

Основной образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Дмитриевский детский сад «Гнёздышко» Старооскольского городского округа; 

Санитарно-эпидемиологическими  правилами и нормативами СанПиН  СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений»  

В структуре учебного плана выделяются 2 части: обязательная   часть   и   часть,   формируемая   участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть составляет не менее 60%. Часть формируемая участниками 

образовательных отношений определена        с учётом приоритетных направлений развития 

Учреждения   и составляет         не более 40%. 



В содержание учебного плана включены 5 образовательных областей: 

социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами основной образовательной программы дошкольного образования и может реализовываться в 

различных видах деятельности в течение дня. 

 

Образовательная 

область 

Вид 

деятельности 

Количество организованной образовательной деятельности в 

неделю 

младшая подгруппа 

(от 1,5 до 4 лет) 

(до 12 мин.) 

старшая подгруппа 

(от 4 до 7 лет) 

(до 25 мин.) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ООП ДО 

 
Физическое развитие 

 
Двигательная деятельность 

3*12=36 3*25=75 

Познавательное 

развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

 
1*12=12 

 
1*25=25 

Формирование целостной 

картины мира 

 
1*12=12 

 
2*25=50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

(лепка, рисование, аппликация) и 

конструирование 

2*12=24 3*25=70 



 Музыкальная 

деятельность 
 

2*12=24 

 
2*25=50 

 
Речевое развитие 

 
Подготовка к обучению грамоте 

_  
1*25=25 

(1 раз в две недели) 

Развитие речи 1*12=12 2*25=50 

Чтение художественной 

литературы 
В режимных моментах, ежедневно 

Социально-коммуникативное развитие В режимных моментах, ежедневно 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Образовательная деятельность в пяти образовательных 

областях 
В режимных моментах, ежедневно 

Итого: 10 занятий / 2ч. 30 мин 13 занятий / 7 ч. 30 мин. 

 


